
  (DIC)منتشر  عروق انعقاد داخل

انعقتاد   ها در مكانستم   جتي   اختلال   از يك  است  عبارت

 شتود  ايت مي  يا داخلتي  خارجي  خونريز   منجر به  ، كهخون

شمار  ساز ديگر بهزممنه  مشكلت  از بعضي  ا ، عارضهاخلال 

 رود مي

 
 

 این بيماري چيست؟ علائم شایع

 استت  ممكت     ختونريز بين  يا چني نقطه  در يك  خونريز 

 شييي باشي  

 

 عبارتند از: خونریزي شایع علایم

 و قرمز  سماه يا ميفوع خوني ت اسلافراغ

 عتادت  )جيا از ختونريز   زنان  تناسلي  از مجرا   ت خونريز 

 (ماهانه

 يا كمر  درد شييي شك  -

  داخلي خونريز  در نلامجه

 بين در اعضا 

 

 

  ادرار شين قرمز يا تمره - 

 

 

 

 

 (نيرتبه ) تشنج -

 (نيرت اغما )به-

 دلمل بيون مردگي بروز خون -

 

 

 

 

اد مت  منتشر    عروق  انعقاد داخل ت ایات به چه علت

 شود؟

 ، كتهلخلاته  مؤثر در انعقتاد و تببمتتاز مواد    خون  شين  خالي

 بروز خونريز  موجب

 شود مي گسلاردهها 

 

 

 

 

 

 دارد: مختلف  علل حالت بروز این

  يا عميه گسلارده عفونت •

  گسلارده سرطان •

  جراحي از انواع بعضي •

 جفت ، مبلحاملگي اخلاللات •

 ، جفت زودرس شين ، كنيهسر راهي 

 ( )اكلمپسي حاملگي يا مسموممت

  وسمع ها ، مبلً در سوخلاگيبافلاي گسلارده تخريب •

  مار سمي توسط شين گزييه •

 خونبا  جور نشيه خون تزريق •

 گمرنيه 

 

 

 کدامند؟ عوامل تشدید کننده ي بيماري

وضتعمت  در اثر بممار  بين مقاومت كاهشو   نامناسب  تغذيه

 را تشييي مي كني 

 کنيم؟ پيشگيريچگونه از بروز آن 

 كنمي  مراجعه پزشك ساز فوراً بهزممنه علت درمان جهت

 عواقب مورد انتظار

 سترعت  منلاشتر بته  عروقتي  ساز انعقاد داختلزممنه  اگر علت

 فرد بهبود يابي  رود كهمي احلاما شود،  درمان



 چه خطرات و عوارض  دارد؟

  كلمه نارسايي -

  شوك -

 ريه در حفره خونريز  -

 انيام دادن قانقاريا و از دست -

 

 

 

 

 م  شود؟ درمانچگونه 

 اصول کل 

طتتور  اني بتهشتيه اختتلال  گرفلاتار ايت  كتته بممتاراني اغلتب

 در بممارسلاان  ويژه نمازمني مراقبتهسلاني و  بيحا  ا ناامميانه

 استت  توانني، بكنني اي مي  خانواده  اعضا   كه  هسلاني  كمكي

 باشني  داشلاه و اممياوارانه مببت نگرشي كه

كتار   ها را بر نياريتي  ايت زخ   رو   دلمه،  بهبود   هنگام  به 

 مجيد شود   خونريز  باعث است ممك 

 شود مي انجام ساز، جراحيزممنه علت رفع برا  گاهي

 داروها 

  خوني ها يا فرآورده خون تزريق .1

 ضيانعقاد(  دارو  )يك هپاري  زيقت .2

 عفونت برا  بموتمكنلايآ .3

 غذايي  شود  هر نوعنمي  توصمه  رژي  خاصي  :  رژیم غذای 

 كني  تحمل وضعملاش بممار بلاواني برحسب كه

 

اري ن بيمت در   استلاراحت  :فعاليت در زمان ابتلا به ایت

 رخلاخواب

 
 

 در چه شرایط  باید به پزشک مراجعه نمود؟ 

 انعقتاد داختلعلئت   تتان  خانواده  از اعضا   اگر شما يا يكي

   است مورد اورژانس يك منلاشر را داريي  اي  عروق

 بازگردني  از درمان پس اگر علي 

 

 

 

 

 

 منبع: پايگاه اطلع رساني پرسلاار 

 www.goldis.mui.ac.irسايت بممارسلاان: 
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 سلمت واحي آموزش  -بممارسلاان گلييس شاهم  شهر 

 سوپروايزر آموزش سلمت  -صييقه كمانيتهمه و تنظم : 

 AW 3- 05 كي پمفلت:  -1404بهم  

 
 

http://www.goldis.mui.ac.ir/

