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 واكسن  نزدن به كودك چه خطري دارد ؟ 

سبب   كودكان  نزدن  برابر  واكسن  در  ها  آن  نشدن  ايمن 

بیماری ها و خطر بالای ابتلا به آنها مي شود .از طرف ديگر  

اين افراد علاوه بر تحمل رنج بیماری و عوارض آن ،سبب  

انتشار بیماری در جامعه و تهديد سلامت ديگران خواهند بود  

به   به واكسیناسیون  را  ها  بايد همه خانواده  ،به همین علت 

 . موقع تشويق كرد  

 آيا يكبار واكسن زدن كودك كافي است ؟ 
،بقیه واكسن ها   ،فقط واكسن سل يكبار زده مي شود  خیر 
برای اين كه بتوانند ايمني مناسب در كودك ايجاد كنند بايد  

 چند بار و طبق برنامه توصیه شده تزريق شوند . 

 نكاتي در رابطه با واكسينا سيون بدو تولد 

 قطره فلج اطفال *

ضعیف  واكسن  * زنده  ويروس  حاوی  خوراكي  اطفال  فلج 
نوبت   هر  در  كه  باشد  مي  كودك    2شده  دهان  در  قطره 

 چكانده مي شود. 

دريافت  دقیقه بعداز    30*در صورت استفراغ نوزاد در كمتر از  

   تجويز قطره بايد تكرار شود.  قطره فلج اطفال ، 

اگر كودكي مبتلا به اسهال شديد باشد وهمزمان قطره فلج  *

اضافي نوبت  يک  ،بايد  شود  تجويز  او  به  با    اطفال  واكسن 

 فاصله حداقل يک ماه دريافت نمايد. 

تجويز قطره فلج اطفال خوراكي در كودكان مبتلا به عفونت  *

HIVنقص سیستم ايمني،تحت درمان با اشعه ومبتلايان به، 

 مي باشد.  ممنوعسرطان ها

 

 كسيناسيون وا

ويا غیر فعال   ويروس زنده ضعیف شدهواكسن از باكتری يا 
 شده ويا جزيي از انها ساخته شده است.

واكسن،سیستم ايمني بدن علیه باكتری يا ويروسي   بادريافت
كه وارد بدن مي شود ،انتي بادی ساخته وباعث بالا بردن  

 مصونیت بدن در مقابل بیماری ناشي از آن مي شود. 

 

ي كودكان  برنامه واكسيناسيون كشوري ايران برا

 . تعيين شده است از بدو تولد بصورت زير

 

 

نوبت  * دنبال  به  شديد  حساسیت  واكنش  بروز  صورت  در 

واكسن  بعدی    قبلي  اطفال،تجويز دزهای  فلج   ممنوعقطره 
 است.

قبلي  * فرزندان  در  ايمني  سیستم  نقايص  سابقه  در صورت 
، ايمني  خانواده  نقص سیستم  خانواده كه  در  فردی  يا وجود 

، اطفال  دارد  فلج  قطره  بررسي    ممنوعتجويز  تا  باشد  مي 

 گردد. 

 واكسن سل )ب ث ژ(*

 واكسن ب.ث.ژ باسیل زنده ضعیف شده مي باشد. *

ژ ممكن است دو سه هفته بعد از    -ث -*محل واكسن  ب 

تزريق شروع به زخم شدن وچرك كردن بكند كه احتیاج به  

موارد  مراجعه به پزشک واستفاده از دارو نمي باشد مگر در  

 شديد كه بايد به پزشک مراجعه كنید. 

 *به هیچ وجه جای واكسن فشار داده نشود. 

*از گذاشتن حوله ،كیف آب گرم ،لیف و هر نوع ماده ديگر بر  

 روی محل واكسن جدا خودداری شود. 

 واكسینا سیون ممنوعیتي ندارد .  *حمام دادن نوزاد بعد از

يادر    ،سیستم ايمنينقص  به  *تلقیح ب.ث.ژ در كودكان مبتلا

 خانواده  صورت سابقه نقايص سیستم ايمني در فرزندان قبلي

 مي باشد.  ممنوع

در  * واكسن  اين  وزنتلقیح  با  نارس  از    شیرخواران  كمتر 

 انجام مي گیرد.  متخصص اطفال  گرم با نظر پزشک 1500
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 واكسن هپاتیت *

واكسن هپاتیت ب ،واكسن نوتركیب انتي ژن سطحي  *
 ويروس هپاتیت ب است. 

واكسیناسیون هپاتیت برای كلیه نوزادان از جمله  *
ساعت ابتدايي تولد انجام   24شیرخواران كم وزن ونارس،در  

 مي گیرد . 

در صورت بروز واكنش حساسیت شديد به دنبال نوبت  *

 است.  ممنوعقبلي واكسن هپاتیت،تجويز دزهای بعدی 

 

  دكودك چه بايد كر ن وسي كسيناواانجام  بعد از 

علايم  *  اطلاعات   حساسیتدرباره  واكسن،  به  كودك 
شما  مناسبي را كسب كنید. اين اطلاعات سبب مي شود تا  

به   خود،  كودك  در  علايم  گونه  اين  مشاهده  محض  به 
 .دیو مراقبت های لازم را انجام ده  ادهپزشک او اطلاع د

نفس سینه، خ،تنگي  خس  بدن،   س  استفراغ  ،  اسهال    شلي 
دهان منتشر،خارش،  خشكي  جمله  كهیر  از  جلدی  بثورات   ،

به   واكسن  تزريق  از  پس  تواند  مي  كه  باشد  مي  عوارضي 
 .كودك ظاهر شود

    

 

 

 

دقیقه در درمانگاه    30تا    20  پس از تزريق واكسن، حدود *
آلرژی زا   تا در صورت شروع شدن واكنش های  صبر كنید 

را   او  سريعا  كودك،  موارد  ببريد پزشک    نزددر  برخي  در   .
سريعا نیاز به    د كهنواكنش های جدی در كودك رخ مي ده

توسط درماني  است    داردپزشک    اقدامات  ممكن  هرگونه  و 
و    شدهزمان  به فوت  تاخیر در شروع اقدامات درماني منجر  

 . سازدبا مشكلات جدی سلامتي روبرو  را  كودك

 كودك به واكسن  حساسیتعلايم در صورت بروز 

واكسیناسیون  * از  نادرپس  بسیار  به صورت  ها  واكنش  اين 
 اتفاق مي افتد. 

جند  * از  علائم  به  اين  است  ممكن  ساعت  جند  تا  دقیقه 
 دنبال واكسیناسیون اتفاق بیافتد. 

 هرگز نبايد فرد را تنها گذاشت. *

 115تماس فوری با اورژانس*

فرد را در وضعیت خوابیده به پشت وپاهای وی را بالا نگه  *
 داريد. 

درصورت استفراغ يا خون ريزی از دهان يا انسداد مجاری  *
 هلو بخوابانید. فوقاني تنفسي ،فرد را به پ 

 

 

 

 

 

 شناسنامه پمفلت آموزشی 

 راهنماو مراقبت های واکسیناسیون بدو تولد عنوان 

 مژگان انصاری واکسیناتور بیمارستان تهیه و تدوین  

برنامه وراهنمای ایمن سازی مصوبه کمیته   علمی مشاور 
 کشوری ایمن سازی 

 1404اردیبهشت  سال تهیه  

 AW5-28 کد پمفلت

goldis.mui.ac.ir .www - گلدیس شاهین شهر  بیمارستان 
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